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新光兆豐休閒農場地址：花蓮縣鳳林鎮林榮里永福街20號

電話：(03)877-1410
開車進入花蓮市區後，沿著往壽豐的指標改走台九線省道。過壽豐後不久，
會經過一座豐平橋，之後就可看見一隻大型的乳牛標誌出現在左邊方向，順著路進去即可抵達農場。
位於花東縱谷線上.........
         一處夢寐以求的新樂園
                   〝新光兆豐休閒農場〞
	天數
	準備中
	第一天
	第二天
	第三天

	日期
	7/27
	7/28
	7/29
	7/30

	行程

規劃
	
	
	
	

	早餐

07：00~09：30
	
	礁溪中式早餐

(豆漿、燒餅、油條….)
	園區附贈早餐
	園區附贈早餐

	
	
	(1) 7：30前從礁溪出發開車前往花蓮機場接機

(2) 9：00前往松山機場搭機至花蓮機場
	逛園區
	10：00前退房

向東華大學出發

	中餐

12：00~14：00
	
	花蓮市區吃扁食或再商討
	在兆豐農場餐廳

享受當地不同風味菜餚
	在迷人的東華校園
享用中餐

	
	一、15：30出發前往礁溪
到每日飯店check  in

二、稍作休息18：00前往羅東夜市
	15：00前抵達兆豐農場並稍作休息。

17：00傍晚可在園區騎自行車、散步….享受東台灣的夏日悠閒
	15：00前可在園區作靜態活動或小憩片刻。
	13：30回程

蘇花公路沿途休息、拍照

預計17：00到蘇澳用餐？？

(或17：30礁溪吃涮涮鍋)

	
	
	
	15：30出發前進七星潭
原野牧場：

下午茶、自行車步道

海產餐廳：

晚餐

花蓮市區：

      名產、玉市….
	

	晚餐

18：00~20：00
	一、羅東夜市：

1.當歸羊肉+特製臭豆腐

2.QQ冰

3.其他

二、宜蘭廟口：紅糟魷魚

三、回飯店泡茶、泡湯
	在兆豐農場餐廳

享受當地不同風味菜餚

慶祝媽媽六十大壽
	
	

	
	
	泡湯、泡茶….

徜徉在東台灣夏日星光下的夜晚
	
	走東北角沿途

欣賞夏日夜晚海景

	晚安

22：00~
	要早早睡覺明天要早起
	盥洗&舒眠ZZz….
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	盥洗&舒眠ZZz….
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	回到可愛的家
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參加人數：六大人兩小孩

(一)張上智、戴麗娟   (二)張碧芳、羅英財   (二)張朝量、李佩孜、張詠昀、張詠馨
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· 凱旋門、歐式花園：是一座配合當地人文風俗，以九族原住民、農場開闢墾荒者塑像為主題結合歐洲宮廷設計風格的景觀花園，您可以漫步其中，細細欣賞四時更迭的花卉，也可以坐在廣場上，享受一下悠閒的時光。

· 遊客中心：提供遊客諮詢服務，及可容納250人使用的影音設備完善會議中心，和冰品咖啡區、餐廳、頂樓-可眺望農場全景及縱谷風情。

· 親子戲水區：本區由體能運動場、侏儸紀公園及戲水區所組成，各種不同年齡層的遊客，都在這裡找到適合的活動，運動場內有小木馬、溜滑梯、爬網、活動滑車、直排輪場、溜冰場等設施。戲水區提供青少年一個安全的親水場所，區內設有戲水池、滑水道、水槍、波波球、搖控船、單索渡河遊具以及各式噴泉水瀑，全部用水均經過消毒過濾設施。

· 鳥園：園內200餘種鳥類以台灣原生鳥類為主，並收容多種遭飼主棄養的保育類台灣特有種鳥類。設有一座巨型鳥籠，以各類原生植物佈置，仿造自然生態，開放讓遊客能入內實地觀賞鳥類的活動，以期收到育教於樂的功效。

· 百竹園：介紹70餘種各式竹類，備有解說牌。

· 可愛動物區：區內飼養有阿拉伯單峰駱駝、駝鳥、台灣各類山羊、巴貝多黑肚綿羊、梅花鹿、山羌、水鹿、迷你馬、川馬等。

· 玫瑰園：園內栽種40餘種玫瑰花相互爭艷。

· 侏儸紀公園：遊原小火車的起點，結合恐龍塑像與原生植物公園，是小朋友的最愛。

· 後花園：規劃香草植物區薰衣草、羅勒等，蘭花園並依季節種植油菜花田或波斯花海。

· 乳牛畜牧區：1987年自美國進口100頭荷蘭種乳牛迄今，目前場內維持約500頭牛隻，並且自行種植廣達70公頃的牧草，以維護鮮乳品質的穩定，每天下午四點開放遊客參觀榨乳作業。農場特產的鮮乳冰淇淋及鮮奶酪更是滋味香醇，令人難忘。

· 觀光果園：果園面積60公頃，種植23種水果，園內水果免費招待品嚐，並配合季節開放給遊客親自入園享受採果的樂趣。

· 水生植物生態區：規劃各種水生植物標本區，蓮花池、荷花池等。

· 鹿苑：面積6公頃的小葉欖仁林飼養50多隻梅花鹿、水鹿和紅鹿，您可步行林中小道看鹿群們悠遊自在的嬉戲。

· 迷你馬場：每次100元

· 四秀湖：原為農場灌溉用的蓄水池，經過有計劃的擴大美化後，成為現在翠影、龍魚、曲橋、柳波四個湖，並提供遊人划船、觀鯉。走在湖邊，如同置身中國庭園之中，悠然恬淡的心情，不禁油然而生。
· 新光兆豐溫泉會館：屬鹼性碳酸氫鈉溫泉，源泉為二指山之水脈，於86年6月特邀日本探勘專家於地底1500公尺處成功鑿出P.H值6.37的溫泉，又稱鐵磺泉。具有滋潤肌膚改善膚質的療效，此種溫泉亦被稱為「美人湯」或「生男之泉」。 林田山 林田山是日據時代台灣四大林場之一，曾有「台灣檜木之鄉」及「小上海」的美譽，走近這裡，您的鼻子會先嗅出週遭環境的大不同，空氣中散發著天然檜木獨有的迷人芬芳，讓人精神為之一振。 光復鄉馬太鞍 光復鄉馬太鞍部落一帶，由於土地肥沃且受到中央山脈的阻擋日照較短，十分適合蓮花生長。每年夏季六至十月間蓮花盛開，往往吸引全省各地民眾到此賞蓮。
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◆ 招待所1樓設有兆豐園餐廳，除了可單點各種料理外，也供應方便的鄉土合菜菜餚。餐廳外面有一開放的飲料吧，天氣好時，遊客還可坐在露天的咖啡座上，一邊享用飲料，一邊欣賞風景。
◆  農場內的乳牛區和果園區，也都設有販賣部。農場名產：鮮奶冰淇淋及奶酪：用農場內乳牛生產的鮮奶製作而成的鮮奶冰淇淋，是遊客到此地不能錯過的美味。綿密滑順的口感和濃郁的奶香味，一點也不輸國外進口的高價冰淇淋。在農場各販賣處都有販售，除了原味之外，還有鳳梨、桑椹和酪梨等口味。
◆  招待所和果園區內的販賣部，都有販售園內所生產的各種當令水果，如酪梨、糖橙、無子檸檬等，費用則以時價論斤計算。除水果外，也可在園內的各販賣部，買到鮮奶和鮮奶冰淇淋（1份40元）。
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路線簡圖：

花蓮美食名產
‧ 花蓮名產：
來到花蓮、滿街的特產店總是引人駐足：花蓮芋、花蓮薯這些由芋仔蕃薯加工的甜食，還有來自東洋的羊羹和阿美祖傳的粟糬，皆一改簡樸樣貌，搖身為精致的點心。 花蓮薯、花蓮芋、麻糬及羊羹皆是花連知名的零嘴，此乃花蓮人利用廣闊河川地，種植蕃薯、芋頭、花生、紅豆或小米等旱作物，再經巧手加工而製成的。
‧ 液香扁食：
位於花蓮市信義街42號，蔣故總統曾多次前去的「液香扁食店」，更是許多人不會錯過的口福。
以豬骨熬煮的湯頭，搭配店家自己處理與豬油炸酥的油蔥，是湯頭美味的主因。主角扁食，從皮到餡完全由店裡手工製作，內餡沒有任何繁瑣加工，完全是用充滿彈性的豬後腿，店裡自行絞製的。45元一碗12粒，粒粒紮實，難怪成為許多人到花蓮必要安排的遊程。「液香扁食」每月第二和第四個禮拜天公休。
‧小椿壽司：

小食攤起家的小椿壽司，目前已新增一家店面，滿足喜吃清淡爽口日式小吃的客群。甜酸適中的白飯舖平擺上自醃的瓜條或漬菜，加上肉鬆和豆枝，外皮再以紫菜皮裹緊，切塊即成，放在盤中的紫菜壽司紅綠相間，白黑相襯，美觀又開胃。小椿壽司的小菜都十分爽口值得一試，如魚卵沙拉、章魚涼拌、生魚片壽司、燻沙 魚．．．都有特別的風味，簡單清爽，是台式小吃之外的另一項選擇。
‧南華麵：
南華，是早年花東公路的必經之地，也是商販過客的歇腳站，一對山東夫妻見其熱鬧，在竹林旁擺攤賣麵，因為手工麵條嚼起來有勁，加上大碗又便宜最能充飢，成為苦力小販的最愛，「竹仔腳麵」因而名聞花蓮。 由於慕名而來的食客漸多，附近的麵店也陸續增加，「到南華吃麵」成為另一種休閒，「南華麵」名稱因而叫響。目前雖吃不到手工麵條但榨菜肉絲麵和大滷麵的用料實在，野菜涼拌可，仍吸引大批食客專程前往。
‧活跳蝦：
位於壽豐鄉鯉魚山下的鯉魚潭，早年是花東公路的名勝，因外環道路的開闢，交通地位沒落，遊客大減，不過由於潭景優美仍屬知名遊憩點。鯉魚潭以潭中盛產鯉魚而聞名，潭畔櫛比鱗次的飲食店賣的都是活跳蝦、蝦餅和活魚三吃，其中又以活跳蝦最具特色。做法是將醋、醬油、蒜、辣椒等切細末味一蓋上有圓洞的蓋碗先裝小半杯米酒，再將調味放入拌勻，抓起生蝦置入蓋緊，略等數分鐘即可食用，因蝦子入口還活蹦亂跳，所以稱為活跳蝦。
‧德利豆乾：

花蓮八十年特產老店,正宗白梅始祖,招牌祖傳豆乾,香脆剝皮辣椒.茶油辣椒等三十餘種名產總匯. 特別推荐美味新吃法:一口豆乾,一口辣椒.
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